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Abbigliamento : Come vestirsi Χ 

CORSO  BASE DIALPINISMO  A1 2009-2010 

Χ ƛƴ Alta Montagna ? 

Χ ǎǳ ǎŜƴǘƛŜǊƛ ƻ ǇŜǊŎƻǊǎƛ Řƛ ŀǾǾƛŎƛƴŀƳŜƴǘƻ ŀƭƭŜ pareti ?  


